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Arrêt Cardiaque Ventilation et absence de frisson Conscient et frisson 

Suspicion d’hypothermie isolée 

"Gestes qui sauvent" 
MCE + VA 

Déshabillage 
Réchauffement actif externe 

"Gestes qui sauvent" 
PLS 

Pas d’élévation des membres 
Pas de réchauffement actif 

Envoi UMH Envoi UMH 

Admission en SAU Admission en SAUV 
 

Médicalisation SMUR 
Contrôle des voies aériennes 
Contrôle température centrale 
- Sonde rectale ou tympanique  
- Pas de mesure œsophagienne 
Pas d’amine T°<30°C 
- Réalisation ECG 
Réchauffement passif 

Si hypothermie cause de l’AC 
Admission en salle de CEC 

Médicalisation SMUR 
Réanimation prolongée 
Contrôle température centrale 
- Sonde rectale ou œsophagienne  
- Pas de mesure tympanique 
 

Envoi UMH si aggravation 


